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JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA
74J0CS ANOIA CAMPIONAT COMARCAL - 5 JOCS ESPORTIUS POPULARS DE L'ANOIA

CIRCUIT DE CROS ESCOLAR | POPULAR

CROS COMARCAL DE L’ANOIA — CROS INCLUSIU
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Iuad; 21 de febrer de 2026

2025/2026 SN

5 T O, Bt 1A
A

ros Escolar i Popular

CROS COMARCAL - INCLUSIU ' 4
‘&% 12é& CROS EMILI VALLES ©

4 JOCS ESP il{ TIUSIESCOL ARS DE CATALU ? wm:,; I e——

Estadi Atletic d’lgualada
C/Estadi Atletic s/n - Igualada (Barcelona)
Google maps: https://tuit.cat/Op14f

Horari Categoria nys Metres Classificacié Temps
10:15h* Alevi mixt 2014/2015 1.200m Si, per génere Si
10:35h* Benjami mixt 2016/2017 1000m Si, per génere  |Si
10:55h* Prebenjami mixt 2018/2019 600m Si, per génere  |Si

. I5 mixt 2020 350m No (Ordre
11:15h 14 mixt 2021 250m alfabétic) No
13 mixt 2022 150m
Infantil mixt 2012/2013
11:45h** Cadet mixt 2010/2011 1.500m Si, per génere  |Si
Juvenil mixt 2008/2009
Sénior mixt 2007 i anteriors 1.500m Si, per génere  |Si

*depen del nombre de participants, I'organitzacié pot decidir separar la categoria per génere
en totes les curses exceptuant educacio infantil.

**depén del nombre de participants, I'organitzacié pot decidir ajuntar categories.
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Circuit 13: 150m
Circuit 14: 250m
Circuit 15: 350m

CIRCUIT B = 1000m |

CIRCUIT A = 600m BENJAMI

PREBENJAM|

CIRCUIT D =1500m
CADET

INFANTIL
POPULAR
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Aquesta edicid del cros comarcal és especialment significativa, ja que esdevé la primera vegada
que la competicid incorpora un caracter plenament inclusiu. El cros inclusiu neix amb la voluntat
de garantir la participacid de totes les persones, independentment de les seves capacitats

fisiques, intel-lectuals o sensorials, promovent un esport accessible, equitatiu i respectuds.

Aguesta iniciativa vol anar més enlla de la competicid esportiva, posant en valor la convivéncia, la
diversitat i la igualtat d’oportunitats, i fomentant un entorn on tothom se senti acollit i part activa
de I'esdeveniment. El cros inclusiu és una aposta clara per I'’educacié en valors, el respecte mutu i

la cohesid social, utilitzant I’esport com a eina de transformacié i integracio social.

Amb aquesta primera edicid inclusiva, el cros comarcal fa un pas endavant en el seu compromis
amb una practica esportiva oberta a tothom, consolidant-se com un esdeveniment que celebra

I’esforg, la superacié personal i la participacié per damunt de qualsevol diferéncia.

Els tres primers classificats de cada categoria i genere. El primer classificat del centre educatiu.
Educacid infantil: medalla per a tots els participants.

CLASSIFICACIO PER EQUIPS

- Copa a la primera escola classificada per equips de cada categoria (categoria prebenjami,
benjami i alevi).

- Els equips han d’estar formats per un minim de 4 esportistes per escola, categoria i sexe. Per
elaborar la classificacid per equips es tindra en compte el lloc d’arribada dels tres primers/es

esportistes de cada escola que traspassin la linia d’arribada.

Aquest cros és una jornada puntuable per a la classificacio per equips del Campionat Comarcal
Polisportiu Benjami i Alevi.

Podran participar-hi tots els components de l'equip, perd només puntuaran els 4 primers/es
classificats/des.

- En el full d’inscripcié cal apuntar tots els esportistes que representen i puntuen per I'equip de
polisportiu.

- Per tal d'agilitzar les inscripcions i les classificacions del campionat polisportiu, els dorsals
corresponents als nens/es que integren els equips del campionat polisportiu benjami i alevi seran

especifics i es lliuraran tots junts amb el responsable de I'equip.
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- En el cas d'equips A,B,C... cal especificar en el full d’inscripcié I'equip corresponent.
- Cada atleta participara en la cursa corresponent a la seva categoria i sexe (amb el dorsal del seu

equip polisportiu corresponent).

-Recordem que per a poder puntuar en aguesta modalitat cal que el nen/a estigui degudament

inscrit en el equip polisportiu corresponent.

LLICENCIA ESPORTISTA
- Tots i totes les atletes han de tenir la Ilicencia degudament tramitada, tant els
nens i nenes com els participants a la cursa d’adults.
- Només els i les atletes (nens/es i adults) dels organitzadors poden cérrer sense
llicencia perd no sense asseguranca.
- QUOTA ESPORTISTA ESCOLAR: 18,50€ (de prebenjami a senior)
16,00€ (educacid infantil)

- QUOTA ESPORTIVA POPULAR: 10,00¢€ (sénior)

- ESPORTISTA ESCOLAR: Amb aquesta llicencia podran participar en tots els crossos
del circuit aixi com també a totes les competicions d’esport individual i
d’associacio dels 74 Jocs Esportius Escolars de I’Anoia.

- ESPORTISTA POPULAR: Amb aquesta llicencia podran participar en tots els crossos
del circuit aixi com també a totes les competicions d’esport individual dels 5 Jocs

Esportius Populars de I’Anoia.

Aquells esportistes que ja hagin fet la inscripcié al circuit de cros no hauran de tornar a
inscriure’s.

Esportistes: https://tuit.cat/FVite

Esportistes de I'Escola Emili Vallés: tot I'alumnat i comunitat rebra un enllag intern per a
tramitar les inscripcions.

TERMINI MAXIM PER A TRAMITAR LA INSCRIPCIO: dimecres 18 de febrer. Un cop celebrat el cros,
es tornaran a obrir i es tornaran a tancar el seglient dimarts anterior a la competicio i aixi

successivament.
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NO ES PODRA INSCRIURE NINGU DESPRES DE LA DATA ASSIGNADA. TAMPOC ES PODRA
INSCRIURE EL MATEIX DIA.

Per a tramitar-la, us heu de posar en contacte amb el/la coordinador/a esportiu del vostre centre

educatiu.

Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu electronic a

la seglient adreca electronica: xavi@ceanoia.cat (Xavi Borras) o bé trucant a les nostres oficines al

93 805 42 10 0 93 803 19 50 extensidé 2409. Horari de dilluns a divendres de 8:00h a 15:00h.
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